
Janeiro

01
Ano Novo

04
Dia do Hemofílico

06
Dia da Gratidão

14
Dia do Enfermo

18
Dia Internacional do Riso

Dia do Adulto

23

Janeiro Branco: Conscientização sobre a Saúde
Mental

19
Dia Mundial do Terapeuta Ocupacional

20
Dia do Farmacêutico

Dia Internacional da Medicina Integrativa

25
Dia Mundial do Combate à Hanseníase

Dia da Confraternização Universal

15

Dia do Veterinário Fisiatra

16

29
Dia da Hospitalidade

30
Dia da Saudade

Saúde



Fevereiro

01
Fevereiro Laranja: Conscientização sobre a Leucemia

Semana Nacional de Prevenção da Gravidez na
Adolescência

04
Dia Mundial do Câncer

05
Dia da Papiloscopia

07
Dia Nacional de Luta dos Povos Indígenas

Dia do Dermatologista

15

Fevereiro Roxo: Conscientização do Lúpus,
Fibromialgia e Mal de Alzheimer 

11
Dia Mundial do Enfermo

14
Dia da Amizade

 Dia Internacional de Luta contra o Câncer Infantil

18
Dia Internacional da Síndrome de Asperger

28
Dia Internacional de Combate e Prevenção à
LER/DORT

Dia Mundial da Doença Rara

Dia Nacional da Mamografia

Saúde

20
Dia Nacional de Combate às Drogas e ao Alcoolismo

Dia Nacional de Combate ao Alcoolismo

Carnaval

Carnaval

16
Carnaval

17
Carnaval

Quarta-feira de Cinzas



Março

01
Dia da Criança Doente

08
Dia Internacional da Mulher

14

Março Azul-Marinho: Prevenção do Câncer
Colorretal

10
Dia Mundial de Combate ao Sedentarismo

13
Dia Nacional da Luta contra a Endometriose

Dia da Incontinência Urinária

21
Dia Internacional contra a Discriminação Racial

20
Dia Mundial da Felicidade

Dia Mundial da Saúde Bucal

09
Dia da Nefrologia

Dia Internacional da Síndrome de Down

Dia Mundial da Infância

26

22
Dia Mundial da Água 

24
Dia Mundial de Combate à Tuberculose

Dia Mundial da Conscientização da Epilepsia

30
Dia do Transtorno Bipolar 

31
Dia da Saúde e Nutrição 

Saúde

Dia Mundial do Rim

Março Vermelho: Conscientização e Prevenção do
Câncer Renal

04
Dia Internacional da Prevenção à Obesidade 



Abril

01
Abril Azul: Mês de Conscientização sobre o Autismo

02
Dia Mundial da Conscientização do Autismo

03
Dia da Verdade

04
Dia Nacional do Parkinsoniano

06
Dia Nacional de Mobilização pela Promoção da
Saúde e Qualidade de Vida

12

Abril Verde: Conscientização sobre a Importância
da Segurança no Trabalho

07
Dia do Médico Legista

11
Dia do Infectologista

Dia do Médico Obstetra

14
Dia Nacional do Médico Neurocirurgião 

13
Dia do Beijo

Dia do Jovem

17
Dia Mundial da Hemofilia

Sexta-feira Santa

19
Dia dos Povos Indígenas

Páscoa

Dia da Mentira

Dia Mundial da Saúde

Dia Mundial da Doença de Parkinson

22

21
Dia Mundial da Criatividade

Descobrimento do Brasil

25
Dia do DNA

24
Dia Mundial de Combate à Meningite

Tiradentes

Dia Nacional da Tontura

Dia Mundial da Luta contra a Malária

Dia Nacional de Prevenção e Combate à Hipertensão

30
Dia Nacional da Mulher

Saúde

08
Dia Mundial do Combate ao Câncer

05

26



Maio

01
Dia do Trabalho

Dia Mundial da Asma

05
Dia Mundial da Higienização das Mãos

Maio Amarelo: Prevenção de Acidentes de Trânsito 

07
Dia do Oftalmologista

10
Dia Mundial do Lúpus

Dia das Mães

15
Dia Internacional da Família 

12
Dia Internacional da Enfermagem

Dia Mundial da Fibromialgia

19

17
Dia Mundial de Hipertensão Arterial

Dia Mundial de Doação de Leite Materno

20
Dia do Otimismo

Dia Nacional da Prevenção de Alergia

22

21
Dia Mundial da Meditação

Dia do Abraço

26

Dia do Desafio

25
Dia Internacional da Tireoide

Dia Nacional do Combate ao Glaucoma

28
Dia Nacional de Luta pela Redução da Mortalidade
Materna

29
Dia Mundial da Saúde Digestiva

Maio Vermelho: Prevenção e Tratamento da
Hepatite

Dia Nacional sobre o Uso Racional de Medicamentos

08
Dia Internacional da Cruz Vermelha

Dia Mundial do Câncer de Ovário

Dia Nacional das Hemoglobinopatias

Dia Nacional de Combate à Cefaleia

Dia do Técnico e Auxiliar de Enfermagem

30
Dia Mundial da Esclerose Múltipla

Saúde

Dia Internacional de Luta pela Saúde da Mulher

Dia Internacional da Dignidade Menstrual

Dia Internacional da Luta contra a Endometriose
31
Dia Mundial de Luta Contra o Tabaco



Junho

01

03
Dia da Conscientização contra a Obesidade Mórbida
Infantil

05
Dia Mundial do Meio Ambiente

06
Dia Nacional do Teste do Pezinho

09
Dia da Imunização 

Junho Vermelho: Conscientização para a Doação
de Sangue

13
Dia Mundial da Conscientização do Albinismo

14
Dia Mundial do Doador de Sangue

21
Dia Internacional do Yoga

19Corpus Christi

Dia Mundial de Conscientização sobre a Doença
Falciforme

12
Dia dos Namorados

Dia Nacional do Combate à Asma

28

26
Dia Internacional contra o Abuso e Tráfico Ilícito
de Drogas

27
Dia das Micro, Pequenas e Médias Empresas

Dia Internacional do Orgulho LGBTQIA+ 

Dia do Profissional de RH

24
Dia de São João

25
Dia Internacional do Vitiligo

Saúde

04



Julho

01
Dia da Vacina BCG

03
Dia do Hospital

08
Dia Mundial da Alergia

Dia Nacional da Ciência e do Pesquisador Científico

09
Dia da Revolução Constitucionalista

20

Julho Amarelo: Conscientização e Prevenção às
Hepatites Virais 15

Dia do Homem

19
Dia da Caridade

Dia do Amigo

27
Dia do Pediatra

26
Dia dos Avós

10
Dia da Saúde Ocular

Dia Nacional da Prevenção de Acidentes do Trabalho

30
Dia Internacional da Amizade

13
Dia Mundial do Transtorno de Déficit de
Atenção/Hiperatividade (TDAH)

28
Dia Mundial de Luta Contra as Hepatites Virais

Saúde

22
Dia Mundial do Cérebro

14
Dia do Propagandista de Laboratório

31
Dia do Orgasmo



Agosto

01
Agosto Dourado: Aleitamento Materno

05
Dia Nacional da Saúde

08
Dia do Combate ao Colesterol

09
Dia dos Pais

31

29
Dia Nacional do Combate ao Fumo

30
Dia Nacional de Conscientização sobre a Esclerose
Múltipla

Dia do Nutricionista

14
Dia do Cardiologista 

27
Dia do Psicólogo

15
Dia da Gestante

Saúde

02
Dia do Médico Nefrologista



Setembro

01
Setembro Amarelo: Prevenção ao suicídio

Setembro Vermelho: Conscientização das Doenças
Cardiovasculares

06
Dia do Sexo

07
Dia da Independência do Brasil 

15

10
Dia Mundial de Prevenção ao Suicídio

12

Dia do Cliente

08
Dia Mundial da Fisioterapia

Dia Nacional da Luta por Medicamentos

Saúde

Setembro Verde: Conscientização Sobre a Doação de
Órgãos

Dia Mundial da Fibrose Cística

Dia do Médico Nutrólogo

Dia Mundial de Conscientização Sobre Linfomas 

17
Dia Mundial da Segurança do Paciente

19
Dia do Ortopedista 

21
Dia Mundial da Doença de Alzheimer

22
Dia Mundial da Leucemia Mieloide Crônica

23
Dia de Combate ao Estresse

Dia dos Filhos

26
Dia Nacional da Pessoa com Deficiência Auditiva

27
Dia Nacional de Doação de Órgãos

29
Dia Mundial do Coração 

30
Dia da Secretária

05
Dia do Irmão

Dia Mundial dos Primeiros Socorros 

13
Dia Mundial da Sepse



Outubro
Saúde

01
Dia Internacional da Terceira Idade

03
Dia Mundial do Dentista

Dia Mundial do Sorriso

Outubro Rosa: Conscientização sobre o Câncer de
Mama

08
Dia do Nascituro

12
Dia das Crianças

16
Dia do Anestesista

15
Dia do Professor

19

18
Dia do Médico

Dia Mundial de Combate ao Câncer de Mama

20
Dia Mundial da Osteoporose

10
Dia Mundial da Saúde Mental 

Dia Mundial de Combate ao Bullying

11
Dia Nacional da Prevenção à Obesidade

Dia de Nossa Senhora Aparecida

22
Dia Internacional da Atenção à Gagueira

Dia Nacional da Pessoa com Deficiência Física

24
Dia Mundial de Combate à Poliomielite

25
Dia do Cirurgião-Dentista

Dia do Dentista

Dia Nacional da Saúde Bucal 

29
Dia Mundial da Psoríase 

Dia Mundial do AVC

30
Dia do Ginecologista e Obstreta

Dia Nacional da Luta Contra o Reumatismo

31
Dia das Bruxas (Halloween)

13
Dia Nacional do Terapeuata Ocupacional

Dia da Anestesia Geral

02

Dia Mundial da Trombose

17
Dia Nacional da Vacinação

Dia Nacional de Combate à Sífilis e à Sífilis
Congênita

Dia Mundial da Menopausa

27
Dia Nacional de Mobilização Pró-Saúde da
População Negra



Novembro

01
Novembro Azul: conscientização sobre o
Câncer de Próstata 

02
Finados

10
Dia Nacional de Prevenção e Combate à Surdez

14
Dia Mundial do Diabetes

20

17
Dia Nacional do Combate à Tuberculose

19
Dia Internacional do Homem

Dia Nacional de Zumbi e da Consciência Negra

15
Proclamação da República

16
Dia Nacional de Atenção à Dislexia

Dia Nacional dos Ostomizados

27

23
Dia Nacional de Combate ao Câncer Infantil

25
Dia Nacional do Doador de Sangue

Dia Nacional de Combate ao Câncer

30

Black Friday

Saúde

Cyber Monday



Dezembro

01
Dezembro Laranja: Combate ao Câncer de Pele

02
Dia Panamericano da Saúde

03
Dia da Medicina Latinoamericana

05
Dia do Médico da Saúde da Família e Comunidade

25

08
Dia da Família 

09
Dia do Fonoaudiólogo

Natal

07
Dia do Cirurgião Plástico

26
Dia da Lembrança

31
Dia da Esperança

Dezembro Vermelho: Prevenção Contra a AIDS

Dia Mundial de Combate à AIDS

Dia Internacional das Pessoas com Deficiência

Saúde

12
Dia Internacional da Saúde Universal

14
Dia do Médico Alergista
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